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ANCORA

I valori etici, e anche i valori sociali, umani,
familiari sono sempre piu sbiaditi

La parola poetica invece ci riporta

verso un centro, perché ci mette in contatto
con la parte pit profonda di noi

DONATELLA BISUTTI

La poesia puo salvarci la vita?
Questadomanda fa eco al titolo
di un mio libro fortunato, che
siintitola appunto “La poesia
salva lavita”. Titolo che vuole
affermare una verita in cui io
credo fermamente: e cio¢ il ca-
rattere taumaturgico della poe-
sia.

A patto pero di avere ben
presente che la poesia, intesa
in questo senso, non & qualcosa
al di fuori dinoibensi qualcosa
che ¢ dentro di noi, che fa gia
in certo modo parte dinoi dal-
I'inizio, fin dalla nostra nascita,
in quanto possibilita innata di
un approccio allarealta profon-
damente diverso da quello che
civiene poi appreso nel corso
diuna spesso fuorviante educa-
zione (da e-ducere latino, trarre
fuori, e quindi anche “fuori
strada”).

Davanti ai mistero

Perché la poesia ci mette da-
vanti all’esistenza di quel mi-
stero di cui ha tanto scritto il
filosofo rumeno Lucian Blaga.
Cimette davanti al significato

profondo dellarealta, dandoun
senso al continuo intrecciarsi
incomprensibile della vita e
della morte.

La poesia ¢ la parte “magi-
ca”dinoi, che dobbiamo scopri-
re, oriscoprire. Con particolare
urgenza oggi, quando sembra
perlo piu giacere sepolta sotto
cumuli di detriti. E cosi il pitt
delle volte non emana nemme-
no un debolissimo raggio della
sualuce e noileviviamo accan-
to del tutto inconsapevoli.

Ilmondo sembra infatti aver
perso la sua chiave magica,
scambiandola conuna card che
apre centri commerciali, negozi
dilusso, centri difitness, realta
virtuali, su su fino alle stanze
deibottoni:la card del benesse-
re, del lusso, del potere.

Non bisogna per¢ pensare
alla poesia come ad una pana-
ceaper spiriti afflitti, o un tran-
quillante. E nemmeno come a
unadroga. La poesianon éli per
acquietarci, o per trasportarci
in mondivirtuali. La poesianon
¢ un’evasione, un sogno. Se
quello che vogliamo é evadere,

torno a noi mille proposte di-
verse, ma tutte ingannevoli.

La poesia invece ci vuole
consapevoli. Piti consapevoli. E
qualcosa che ci stimola, che ci
dice che non dobbiamo fermar-
ciallasuperficie delle cose, alle
loro apparenze. Perché quello
cheveramente conta, per 'esse-
re umano, si trova al di la di
esse.

Quante persone oggi cercano
vanamente surrogati di una fe-
licitairraggiungibile e per que-
sto soccombono? Quantivivo-
no inmodo disarmonico, peri-
colosamente dissociati da quei
ritmi profondi ed eterni che
dovrebbero scandire lavitadel-
l'uomo? Quanti si fanno pren-
dere dal panico perché la vita
e il mondo sembrano essere
privi di centro, non avere un
senso?

Un cordone ombeiicale

I valori etici, e anche i valori
sociali, umani, familiari sono
sempre piu sbiaditi. La poesia
invece ciriporta verso uncen-
tro, perché cimette in contatto
con la parte piti profondadinoi,
ed & li che possiamo trovare
quel cordone ombelicale che
unisce 'uomo all’universo che
lo circonda.

Solo scendendo a questa pro-
fondita possiamo scoprire e at-
tivare tuttele nostre potenzia-
litd, che vanno ben al di 1a del
nostro intelletto razionale e
hanno a chevedere con'imma-
ginazione e con l'intuizione
creatrice.

Una qualita divina
L’esistenza di un centro inte-
riore, in cui il piccolissimo si
puo coniugare con’'immenso,
¢ quella per cui Omero definiva
Eumeo “divino” ,benché fosse
soloun’umile guardiano di por-
ci. Quellain cui anche noipos-
siamo ritrovarci “divini”.

Ed & proprio di entrare in
contatto con questa nostra qua-
lita “divina” che abbiamo so-

Non dobbiamo lasciarci al-
lettare daun pensiero utilitari-
stico, teso all'unico scopo di
arrivare, attraverso la scienza
e la tecnologia, a dominare il
mondo.

A possedere dei beni. Il be-
nessere materiale ha certoim-
portanza, mase divental'unico
scopo, 0lo scopo predominante
, rischia anche di proiettarci
nell’assurdo, nell’aridita spiri-
tuale, nell’aggressivita e in defi-
nitivanelladistruzione,inuna
dimensione, appunto, simile a
quellafittizia ed esaltante della
droga.
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I- A P O ES ' A stordirci, possiamo trovarein- prattutto bisogno.

Procedere senza schemi

11 linguaggio della poesia non
vuole catalogare, separare, de-
finire, e non procede per sche-
mi e contrapposizioni. Questo
tipo dilinguaggio produce frat-
ture permanenti e insuperabili.
Questo linguaggio, legato alla
materialita dell’Avere, rischia
oggi di distruggere non solo noi
stessi ma ancheil nostro piane-
ta.

Lapoesiainvece, attingendo
alle qualita originarie e ance-
strali di un linguaggio fatto di
parole che sono insieme signifi-
cato ed emozione, non separa,
maricompone lanostra totalita
psichica, ci riconduce a una
unita, ricordandoci che 'uomo
éunacreaturainsieme di gioia
e di dolore, di pensiero e di
sentimento, diintelletto ma an-
che di cuore, e il cuore vive di
misteriose corrispondenze. E
ci insegna, queste corrispon-
denze, afarle - arifarle nostre.
Alpostodellascienza, mette la
Sapienza.

Questa & I'indicazione pre-
ziosa e insostituibile cheil suo
linguaggio “magico”, acuines-
sun altro assomiglia, I'unico ca-
pace di coniugare la nostra
mente raziocinante con il no-
stro inconscio piu profondo,
quelloin cuilanostraanima si
congiunge all’“anima del mon-
do”, quelladi cuiparlavail filo-
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sofo greco Platone e in tempi
piuvicini anoiil grande poeta
irlandese William Butler Yeats
(1865-1939).

Listinto di fuga

In questo senso penso che la
poesia puo aiutarciasalvarela
nostravita, arrestandoil cieco
e disperato istinto di fuga che
nasce in noi come frutto della
separazione e dell’estrania-
mento, del non saper accordare
armonicamente le esigenze del
nostro corpo con quelle del no-
stro spirito.

L’approccio allarealta di cui
la poesia ci dala chiave ci per-
mette di riscoprire nell'uomo
unadimensione di grandezza,
quellacheben conoscevano gli
antichi, ma che troppo spesso
eintroppiluoghidelmondola
nostra contemporaneita mini-
mizza e svilisce, con gli esiti
disastrosiche sono ogni giorno
di piu sotto i nostri occhi.
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DonatellaBisutti, poetessa, narratrice,
saggista, giornalista, hapubblicato“In-
ganno Ottico” (Guanda 1985) Premio
Montaleperl'inedito-tradottodaBer-
nard Noél con il titolo “Le Leurre opti-
que”, Editions Unes 1989), il romanzo
“Voglio avere gii occhi azzurri” (Bom-
piani 1997),ilpoema“Coluicheviene”
(Interlinea 2005~ Premic Camposam-
pieroePremiodellaGiuriaDavide Maria
Turoldo), il saggio “La Poesia salva la
vita” (Mondadori 1992 e Feltrinelli
2009),ilibriperragazzi“LAlberodelle
Parole” (1979), “Le parole magiche”
(2008) e “Lapoesiaéunorecchio” (2012
- tutti Feltrinelli Kids).

HacuratoconMarioLuziil Manifestoper
la Pace. Nel 2012 ha diretto il festival
internazionale LanottedeipoetiaMa-
deira(Portogallo), doveévicepresiden-
te della Casa delia Poesia. Nel 2013 &
uscito“Unamoreconduebraccia” (Lie-
tocolle), prefatodaMariaLuisaSpaziani
elaplaquette “Tentazione (Lussuria)”
(ed.CFR) conil pittore Alberto Schiavi.
E nella redazione della rivista Poe-
sia.Questotesto, suiniziativadellaCasa
delia Poesia del Marocco, verra anche

Donatella Bisutti POETESSA

lettoallatelevisioneediffusonellescuo-
le, associazioni cuituralieCasedellaPoe-
siaintuttoilmondoaraboinoccasione
della Giornata Mondiale della Poesia,
seguendo una iniziativa cui hanno gia
aderitoinprecedenzapoeticomeYves
BonnefoyeGiuseppeConte.Sabato22
marzointerverraalfestival“Europain
versi” inprogrammaaVilladel Grumel-
lo,aComo (programmasulsitowww.la-
casadellapoesiadicomo.it).
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T valori etici, e anche i valori sociali, umanti,
Jfamiliari sono sempre pit sbiaditi

La parola poetica invece ci riporta

verso un centro, perché ci metle in contatto
con la parte pit: profonda di noi

La poesia pud salvarci la vita?
Questadomanda fa eco al titolo
di un mio libro fortunato, che
siintitola appunto “La poesia
salvalavita”. Titolo che vuole
affermare una verita in cui io
credo fermamente: e ciog il ca-

inmondi virtuali. La poesianon
& un’evasione, un sogno. Se
quello chevogliamo & evadere,
stordirci, possiamo trovare in-
torno a noi mille proposte di-

tro, perché ci mette in contatto
conlaparte pit profondadinoi,
ed @& li che possiamo trovare
quel cordone ombelicale che
unisce'uomo all'universo che
lo circonda.

Solo scendendo a questa pro-
fondita possiamo scoprire e at-
tiv@re tuttele nostre potenzia-
lita, che vanno ben al di la del
nostro intelletto razionale e
hannoachevedere conl'imma-
ginazione e con lintuizione
creatrice.

Una qualita divina
L’esistenza di un centro inte-
riore, in cui il piccolissimo si

verse, ma tutte i "

econl’i

La poesia invece ci vuole

rattere dellapoe-

Pin

sia.

A patto perd di avere ben
presente che la poesia, intesa
in questo senso, non & qualcosa
aldi fuori dinoibensi qualcosa
che ¢ dentro di noi, che fa gia
in certo modo parte dinoi dal-
Tinizio, fin dallanostranascita,
in quanto possibilita innata di

qualcosa che ci stimola, che ci
dice che non dobbiamo fermar-
ciallasuperficie delle cose, alle
loro apparenze. Perché quello
cheveramente conta, perl'esse-
re umano, si trova al di la di
esse.

Quante persone oggi cercano
'vanamente surrogati diunafe-

un io allarealta profon-
damente diverso daquello che
ci viene poi appreso nel corso
diunaspesso fuorviante educa-
zione (dae-ducere latino, trarre
fuori, e quindi anche “fuori
strada”).

Davanti al mistero

Perché la poesia ci mette da-
vanti all’esistenza di quel mi-
stero di cui ha tanto scritto il
filosofo rumeno Lucian Blaga.
Cimette davanti al significato
profondo dellarealta, dandoun
senso al continuo intrecciarsi
incomprensibile della vita e
della morte.

La poesia & la parte “magi-
ca”dinoi, che dobbiamo scopri-
re, oriscoprire. Con particolare
urgenza oggi , quando sembra
perlo piu giacere sepolta sotto
cumuli di detriti. E cosi il pitt
delle volte non emana nemme-
noun debolissimo raggio della

licitai ibile e per que-

Un linguaggio
magico capace
di coniugare

la nostra mente
con il nostro
inconscio

E di congiungere
la nostra anima
con quella

del mondo

di cui parlava
Platone

sualuce enoilevivi accan-
to del tutto inconsapevoli.

Ilmondo sembra infattiaver
perso la sua chiave magica,
scambiandola conuna card che
apre centri commerciali, negozi
dilusso, centridifitness, realta
virtuali, su su fino alle stanze
deibottoni:lacard del benesse-
re, del lusso, del potere.

Non bisogna perd pensare
alla poesia come ad una pana-
ceaper spiriti afflitti, o un tran-
quillante. E nemmeno come a
unadroga. La poesianon &li per
acquietarci, o per trasportarci

t b Quantivivo-
noinmodo disarmonico, peri-
colosamente dissociati da quei
ritmi profondi ed eterni che
dovrebbero scandirelavitadel-
T'uomo? Quanti si fanno pren-
dere dal panico perché la vita

pud

&quella per cui Omero definiva
Eumeo “divino”, benché fosse
solo un’umile guardiano di por-
ci.Quellain cui anche noi pos-
siamo ritrovarci “divini”.

Ed @ proprio di entrare in
contatto con questa nostra qua-
lita “divina” che abbiamo so-
prattutto bisogno.

Non dobbiamo lasciarci al-
lettare daun pensiero utilitari-
stico, teso all’'unico scopo di
arrivare, attraverso la scienza

1121 marzo si celebra

diale della poesia

ela logia, a il
mondo.

A possedere dei beni. I1 be-
nessere materiale ha certoim-
portanza, mase divental’'unico
scopo, 0lo scopo predominante
, rischia anche di proiettarci
nell’assurdo, nell’aridita spiri-
tuale, nell’aggressivita e in defi-
nitivanelladistruzione, inuna
dimensione, appunto, similea

LAUTRICE

LA SUA VOCE
PARLA AL MONDO

quellafittiziaed della
droga. DonatellaBisutti, poetessa, narratrice,
saggista, giornalista, hapubblicato“in-
Procedere senza schemi ganno Ottico” (Guanda 1985) Premio
11 linguaggio della poesia non  Montaleper['inedito-tradottodaBer-
vuole 1 e, de- pti-
finire, e nonprocede persche-  que”, Editions Unes 1989), il romanzo
mie t izioni. Questo

tipo dilinguaggio produce frat-
ture tiei ili.

(Bom-
piani 1997),ilpoema“Coluicheviene”

e il mondo b essere

privi di centro, non avere un
senso?

Un cordone ombeiicale

1 valori etici, e anche i valori
sociali, umani, familiari sono
sempre piu sbiaditi. La poesia
invece ciriportaversoun cen-

dall’'Unesco

denze, afarle - arifarle nostre.
Alpostodellascienza, mettela
Sapienza.

Questa & I'indicazione pre-
ziosa einsostituibile cheil suo
linguaggio “magico”, a cuines-
sun altro assomiglia, 'unico ca-
pace di coniugare la nostra
mente raziocinante con il no-
stro inconscio pilt profondo,
quelloin cuilanostraanimasi
congiunge all’anima del mon-
do”, quelladi cui parlavail filo-
sofo greco Platone e in tempi
pittvicini anoiil grande poeta
irlandese William Butler Yeats
(1865-1939).

Listinto di fuga
In questo senso penso che la
poesia puo aiutarciasalvarela

Questo linguaggio, legato alla  pieroePremiodellaGiuriaDavideMaria nostravita, arrestandoil cieco
materialita dell’Avere, rischia  Turoldo), il saggio “La Poesia salva la e disperato istinto di fuga che
oggi didistruggerenonsolonoi vita” (Mondadori 1992 e Feltrinelli nasce in noi come frutto della
stessimaancheilnostro piane-  2009),ilibriperragazzi“LAlberodelle " separazione e dell’estrania-
ta. Parole” (1979), “Le parole magiche” i mento, del non saper accordare
Lapoesiainvece, attingendo  (2008)e“Lapoesiadunorecchio”(2012 2 e armonicamente le esigenze del
alle qualita originarie e ance-  -tuitiFeltrinelli Kids). Donatella Bisutti pOETESSA nostro corpo con quelle delno-
strali di un li io fatto di i stro spirito.
parole che sono insieme signifi-  la Pace. Nel 2012 ha diretto il festival L io allarealta dicui
cato ed emozione, non separa, le, la poesia ci dala chiave ci per-
mari lanostra totalita (¢ mette di ri ire nell'nvomo
psichica, ci d a una ia. Nel 2013 & oesia, unadi di ds
unita, ricordandocichel'uomo  uscito’ (Lie- quellacheben conoscevano gli
&unacreaturainsi digioia tocolle), antichi, ma che troppo spesso
e di dolore, di i edi Sabato22  eintroppiluoghidelmondola
sentimento, diintellettomaan-  (ed.CFl ‘Europain  nostra. -aneita mini-
che di cuore, e il cuore vive di  E nella redazione della rivista Poe-  versi”inprogrammaaVilladelGrumel-  mizza e svilisce, con gli esiti
isteriose corrispond E lo, disastrosi che sono ogni giorno

ci insegna, queste it -

di piu sotto i nostri occhi.
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